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การแต่งกาย

20 28

เตรยีมเส้ือผ้าท่ีเหมาะกับสภาพอากาศ 
แจค็เก็ตกันลม / กันแดด เส้ือยืด  โปโล  เส้ือเชิต้  
กางเกงสามส่วน กางเกงขายาว รองเท้าผ้าใบ 
วนัไปเท่ียวเกาะ แนะนําชุดชายหาด ชุดเล่นน�า 
รองเท้าแตะ

แนะนําเส้ือผ้าสไตล์ชายหาด
สีสันสดใส   หมวก และแว่นตา
กันแดดเป�นส่ิงจาํเป�น 

เดือนเมษายน โดยท่ัวไปโกลด �โคสต์ 
ออสเตรเลีย มีอากาศสบายๆ 
ประเทศออสเตรเลียเป�นดินแดนท่ีมีแสงแดด
ตลอดวนั ดังนั้นอากาศจะค่อนขา้งอบอุน่

สภาพอากาศ

20 - 28

ไม่แนะนํา ใหนํ้าเครือ่งประดับท่ีมีราคาแพง
ติดตัวไปด้วย เพราะอาจเกิดการสูญหายได้



กระเป�าเดินทางใบเล็ก
และกระเป�าสะพายส่วนตัว
น�าหนักรวมกันไม่เกิน 7 กิโลกรมั

กระเป�าเดินทาง

แนะนําให �ใช้กระเป�าใบใหญ่ 1 ใบ
ขนาดกระเป�าโหลดใต้ท้องเครือ่ง
กว้าง + ยาว + สูง รวมกันแล้ว
ไม่เกิน 150 ซม. 

สายการบนิไทย และสายการบนิแควนตัส แอรเ์วย์

สําหรบัสมาชิก
ROP Gold  

ROP Silver        ได้น�าหนักเพ่ิม 10 กก.

ได้น�าหนักเพ่ิม 20 กก.

23

เพ่ือความสะดวกในการต่อ
เท่ียวบินภายในประเทศ ช้ันธรุกิจ  
กรณุาจดัเตรยีมกระเป�า
โดยแบ่งเป�น2 ใบ ดังนี้

ใบแรก น�าหนักไม่เกิน 23 กก.
ใบท่ีสอง น�าหนักไม่เกิน 17 กก.

กระเป�าถือขึ้นเครือ่ง



จาํกัดปรมิาณของเหลว เจล สเปรย์ ดังน้ี

ผลิตภัณฑ์ท่ีเป�นของเหลวหรอืเจล แต่ละชิน้ต้องอยู่ใน
บรรจุภัณฑ์พรอ้มฉลาก ขนาดไม่เกิน 100 ml. โดยหาก
มีหลายชิน้ ปรมิาณรวมท้ังหมดต้องไม่เกิน 1,000 ml.

ความจุไฟฟ�าอยู่ระหวา่ง 
20,000 - 32,000 mAh

ไม่เกิน 2 ก้อน ต่อ 1 ผู �โดยสาร 

ข้อกําหนดส่ิงของในกระเป�าถือขึ้นเครือ่ง

ข้อกําหนด Power Bank



ความต่างเวลา

ระบบไฟฟ�า

กระแสไฟฟ�า ขนาด 220 โวลต์  50 เฮริต์ สามารถใช �ได้กับอุปกรณ์
ท่ีมีการชารจ์แบตเตอรีท่กุประเภท  

โรงแรมท่ีพักมีเต้าปล๊ักเสียบ แบบ 3 ขาแบน (Type I) ดังรปู

เวลาท่ีประเทศออสเตรเลีย เรว็กว่าประเทศไทย 3 ชั่วโมง
ตัวอย่าง : ไทย 12:00น. ออสเตรเลีย  15:00น.

ทางบรษัิทฯ แจก Universal 
Adapter ใหกั้บทุกท่าน 



บัตรเครดิตทุกประเภทท่ีมีสัญลักษณ์ 
“VISA MASTERCARD และ AMEX” 
สามารถใช �ได �โดยท่ัวไปในโรงแรม รา้นค้า รา้นอาหาร รา้นของท่ีระลึก

โดยรา้นค้าในประเทศออสเตรเลีย จะมีป�ายประกาศ การเก็บค่าธรรมเนียม
การใช้บัตรเครดิต (Surcharge) โดยส่วนใหญ่จะเก็บเพ่ิมท่ีอตัรา 1.9% 

ประเทศออสเตรเลียใชเ้งนิสกุล “ดอลลารอ์อสเตรเลีย”

อตัราแลกเปล่ียน
1 ดอลลารอ์อสเตรเลีย = 23.75 บาท โดยประมาณ
ท่านสามารถแลกเงนิได้ท่ีธนาคาร รา้นแลกเงนิ หรอืท่ี
สนามบินสุวรรณภูมิ 

บัตรเครดิต

สกุลเงนิ

หมายเหตุ : อตัราแลกเปล่ียนอาจมีการเปล่ียนแปลงได้ 
โปรดเช็คอตัราแลกเปล่ียนบนเวบ็ไซต์ธนาคารอกีครัง้ 



Travel Card คือ บัตรเดบิต (Debit Card) หรอื บัตรเติมเงนิ (Prepaid 
Card) รูปแบบหน่ึง ท่ีสามารถใช้แลกเปล่ียนสกุลเงนิต่างประเทศได้ สามารถรูด
จา่ยค่าสินค้าและกดเงนิจากตู้ ATM ต่างประเทศได้  โดยมีค่าธรรมเนียมหรอื
อตัราแลกเปล่ียนในราคาพิเศษ โดยรูปแบบบัตรเติมเงนิ (Prepaid Card) ผู �ใช้
เลือกแลกเงนิในอตัราท่ีพึงพอใจเก็บสะสมไว �ในบัตรได้  เหมาะสําหรบันักเดินทาง
ท่ีไม่สะดวกพกเงนิสด

บัตร Travel Card

สําหรบัทรปิการเดินทาง เพ่ือความ
สะดวกในการมอบเงนิ (Cash 
Allowance) ใหทุ้กท่านเลือก
รบัประทานอาหารตามอธัยาศัย 

บรษัิทแอมเวย์ จะมอบเป�นเงนิใหท่้าน
ผ่านการโอนเงนิเข้าบัญชีท่ีผูกไว้กับ 
Travel Card เพ่ือใหท่้านสามารถใช้
แลกเงนิเข้าไปในบัตร สําหรบันําไปใช้
รบัประทานอาหารตามอธัยาศัย ในม้ือ
ท่ีกําหนด



บัตร Travel Card

ประเภทบัตร Prepaid Debit Card หมายถึง ต้องเติมเงนิเข้าในบัตร 
แล้วแลกเงนิต่างประเทศผ่าน Application



บัตร Travel Card

ประเภทบัตร Debit Card หมายถึงบัตรเดบิตการด์ ท่ีผูกบัญชีเงนิฝาก
เข้ากับบัตร โดยการใช้จา่ยต่างประเทศน้ัน จะสามารถใช �ได้ทุกสกุล
ระบบจะคําณวนอตัราแลกเปล่ียน ณ ตอนท่ีใช้จา่ย



กรณีแจง้บัตรเครดิตหาย

เบอร �โทรศัพท์ติดต่อธนาคารและสถาบันการเงนิ



การติดต่อส่ือสาร

สามารถเลือกแพ็กเกจอนิเตอรเ์น็ตเพ่ือใชง้านในต่างประเทศได้ 
โดยท้ัง 3 ค่ายมีโปรโมชัน่ท่ีแตกต่างกัน และในป�จจุบันมีบรกิารซิม
อนิเตอรเ์น็ตในรปูแบบ อซีิม (e-SIM)  เพ่ือเป�ดใชแ้พ็กเก็จอนิเตอรเ์น็ต   
ได �โดยไม่ต้องเปล่ียนซิม  กรณุาติดต่อศูนย์บรกิารในระบบของท่าน 
เพ่ือเป�ดใชง้าน

โทรศัพท์มือถือทุกเครอืข่ายมีบรกิารแพ็กเกจโทรต่างประเทศ 
(International Roaming) กรณุาติดต่อศูนย์บรกิารเครอืข่าย
ท่ีใช้ล่วงหน้า ก่อนการเดินทาง

วิธกีารโทรกลับประเทศไทย

กด +66 - รหสัจงัหวดั หรอื 
รหสัโทรศัพท์มือถือโดยตัดเลข 0 
ตัวหน้าออก และตามด้วยหมายเลข
โทรศัพท์ท่ีต้องการ 

เช่น โทรมาท่ีบรษัิทแอมเวย์ 
         กด +66-2-8408000

แพ็กเกจอนิเตอรเ์น็ต



o ชุดคลุมอาบน�า
o รองเท้าเตะในหอ้งพัก
o ไดรเ์ป�าผม
o ตู้เซฟ
o ปล๊ักไฟ 3 ขา
o ช่องชารจ์ USB
o อุปกรณ์ใช �ในหอ้งน�า

ส่ิงอาํนวยความสะดวกในหอ้งพัก
o WIFI
o ระบบปรบัอากาศ
o โทรศัพท์
o โทรทัศน์ LCD 
o มินิบาร์
o เครือ่งทํากาแฟ
o กาต้มน�า

โรงแรมท่ีพัก

โรงแรม  The Langham Gold Coast
Address: 38 Old Burleigh Rd, Surfers Paradise QLD 4217 

Australia
Telephone: +61 7 5638 8888



การเตรยีมตัวด้านสุขภาพ

รกัษาสุขภาพใหร้า่งกายสมบูรณ์แขง็แรง 
ไม่เป�นโรคท่ีเป�นอุปสรรคต่อการเดินทาง 
เชน่ โรคไต (ท่ีต้องรบัการฟอกไตอย่าง
สม�าเสมอ) และโรคติดต่อรา้ยแรงต่างๆ

หากมีโรคประจาํตัว ควรปรกึษาแพทย์
ก่อนการเดินทาง พรอ้มจดัเตรยีมยา (ถ้าม)ี
ใหเ้พียงพอกับการเดินทาง 

ประกันการเดินทาง ไม่ครอบคลุมในการรกัษาพยาบาล 
อนัเน่ืองมาจากโรคประจาํตัวท่ีเป�นมาก่อนและเคยมีประวัติ
การรกัษาพยาบาลมาก่อนแล้ว

บรษัิทได้เตรยีมกรมธรรม์ประกันอุบัติเหตุการเดินทาง ดังน้ี

กรณีเสียชีวติ การสูญเสียอวยัวะ 
สายตา หรอืทุพพลภาพถาวรส้ินเชิง
เน่ืองจากอุบัติเหตุ

ค่ารกัษาพยาบาลจากอุบัติเหตุ
หรอืการเจบ็ป�วย ท่ีไม่เคยมีประวติั
การรกัษาจากสถานพยาบาลใดๆ
มาก่อน

ประกันการเดินทาง



ศุลกากรออสเตรเลีย จาํกัดการนําเข้าอาหาร พืชผัก และผลไม้ดังน้ี 

ไม่อนุญาตใหนํ้าเข้าผลิตภัณฑ์อาหาร ท้ังอาหารสดและอาหารแปรรปู 
เน้ือสัตว์ทุกชนิด เช่น เน้ือวัว เน้ือหมู ไก่ เป�ด  ไข่  รวมถึงผลิตภัณฑ์
นม เนยต่างๆ พืช ผัก ผลไม้ ข้าว ถ่ัว เมล็ดพืช รวมถึงยาแผนโบราณ 
หรอื สมุนไพรทุกชนิด 

โปรดระวัง : เมื่อเครือ่งบินถึงประเทศออสเตรเลีย
ไม่ควรนําอาหารท่ีบรกิารบนเครือ่ง หรอืซ้ือระหวา่งเดินทาง
ท่ีสนามบิน ติดตัวลงไปโดยเด็ดขาด เพราะเมื่อโดนสุ่มตรวจ
พบส่ิงของดังกล่าว โดยท่ีท่านไม่ได้เขา้ชอ่งสําแดงของ
จะโดนปรบัโทษสูงถึง $5,500 หรอื ประมาณ 140,000 บาท 

การนําเข้าส่ิงของต้องหา้มทุกรายการ เม่ือถึงด่าน
ศุลกากร ท่านต้องผ่านเข้าช่องตรวจ Declaration 
ช่องสีแดง เพ่ือสําแดงของต่อเจา้หน้าท่ี เท่าน้ัน

ขอ้กําหนดศุลกากร



ขอ้กําหนดศุลกากร

การนําเข้ายาประจาํตัว และ
ผลิตภัณฑ์เสรมิอาหาร

ถ้าต้องการนําผลิตภัณฑ์เสรมิอาหารนิวทรไิลท์ไปด้วยควรนําไป
ท้ังบรรจุภัณฑ์เพ่ือสะดวกในการอธบิายประเภทของผลิตภัณฑ์แก่
เจา้หน้าท่ี หากมีการตรวจสอบ

ยาสามัญ และยารกัษาโรคประจาํตัว สามารถ
นําเขา้ออสเตรเลียได้ โดยไม่ต้องมีเอกสาร
อนุญาต โปรดเตรยีมยาพรอ้มกับฉลาก 
เพ่ือแสดงแก่เจา้หน้าท่ี หากมีการตรวจสอบ

ศุลกากรออสเตรเลีย จาํกัดการนําเข้าส่ิงของดังน้ี 

 สุรา ไม่เกิน 2.25 ลิตร
 บุหรี ่ไม่เกิน 25 มวน
 สินค้าปลอดภาษี จากต่างประเทศ มูลค่าไม่เกิน 900 ดอลลาร ์

ออสเตรเลีย 
 เงนิสดออสเตรเลีย หรอืสกุลต่างประเทศ มูลค่า ไม่เกิน 

10,000 ดอลลาร ์ออสเตรเลีย 
 ยาท่ีถูกควบคลมุ เชน่ ยาสเตอรอยด์ ต้องสําแดงต่อเจา้หน้าท่ี 

การนําเข้าส่ิงของต้องหา้มทุกรายการ เม่ือถึงด่าน
ศุลกากร ท่านต้องผ่านเข้าช่องตรวจ Declaration 
ช่องสีแดง เพ่ือสําแดงของต่อเจา้หน้าท่ี เท่าน้ัน



เพ่ือความปลอดภัยสําหรบัสตรมีีครรภ์ สายการบินไม่แนะนําสตรท่ีีมี
อายุครรภ์ครบ 6 เดือน หรอื 24 สัปดาหเ์ดินทาง และหา้ม สตรท่ีีมี
อายุครรภ์ครบ 8 เดือน หรอื 32 สัปดาหเ์ดินทาง 

สําหรบัท่านท่ีมีอายุครรภ์ระหวา่ง 25 – 31 สัปดาห ์กรณุานําใบรบัรอง
แพทย์  ซ่ึงจดัทําเป�นภาษาองักฤษนําติดตัวไปด้วย
เพ่ือแสดงต่อเจา้หน้าท่ีสายการบิน

32 Weeks

การเตรยีมตัวด้านสุขภาพ



ติดต่อแผนกกิจกรรมพิเศษ 

ในวนัจนัทร-์ศุกร ์เวลา 10.00-18.00 น. 
โทรศัพท์  0-2840-8000

สมพร        หมายเลขต่อ  8284
พัชร ี     หมายเลขต่อ  8280
ธนาพร      หมายเลขต่อ  8271

สอบถามขอ้มูลเพ่ิมเติม

ท่ีอยู่สถานทูตและกงสุล

สถานเอกอคัรราชทูตออสเตรเลีย
181 ถ. วทิยุ แขวงลมุพินี เขตปทมุวนั กรงุเทพมหานคร 10330
โทรศัพท์ 02 344 6300

สถานกงสุลใหญ่ ณ นครซิดนีย์
(Royal Thai Consulate-General Sydney)
Level 8, 131 Macquarie Street, Sydney NSW 2000
โทรศัพท์ 02 9241 2542
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